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Publiczne Liceum Ogólnokształcące 

Katolickiego Stowarzyszenia Wychowawców 

im bł. N. Tułasiewicz w Poznaniu 

 

PROCEDURA ORGANIZACJI ZAJĘĆ 

                  „WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE” 

 

Podstawa prawna: 

 

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999r. w sprawie 

sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu 

seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, 

o wartości życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji 

zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego (ze zm.), w 

szczególności § 4, 5. 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 kwietnia 2019 roku  

ze zmianami z 03 czerwca 2020 (Dz.U. z 2020 poz. 1008) w sprawie ramowych 

planów nauczania dla publicznych szkół. 

3. Statut szkoły rozdz. 1 § 4  

 

Niniejsza procedura została opracowana w celu określenia zasad i sposobu 

organizacji zajęć Wychowania do życia w rodzinie. Skierowana jest do uczniów,  

ich rodziców oraz do nauczyciela prowadzącego zajęcia i wychowawców. 

 

I. ZAŁOŻENIA OGÓLNE. 

 

1. Zajęcia edukacyjne „Wychowanie do życia w rodzinie” zwane dalej zajęciami WDŻ 

realizowane są w klasach: I – III LO. 

 

2. Zajęcia WDŻ prowadzone są w wymiarze 1 godziny tygodniowo,  

w I lub II semestrze danego roku szkolnego  

 

3. Zajęcia WDŻ są obowiązkowe dla każdego ucznia, chyba, że- rodzic / pełnoletni 

uczeń- zgłosi pisemną rezygnację z udziału ucznia w zajęciach WDŻ do dyrektora 

szkoły na początku zajęć  

Deklarację o rezygnacji udziału a w zajęciach wdż, rodzic/ pełnoletni uczeń musi 

ponawiać w każdym nowym roku szkolnym . 

 
 

4. W każdym roku szkolnym, przed przystąpieniem do realizacji zajęć WDŻ, 

nauczyciel prowadzący zajęcia przeprowadza spotkanie informacyjne z rodzicami 

uczniów i przedstawia informacje o celach, treściach realizowanego programu. oraz 

podręcznikach szkolnych  
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5. WDŻ jest spójny z programem profilaktyczno-wychowawczym szkoły, jest jego 

istotną częścią. 

 
6. Dyrektor szkoły odpowiada za zorganizowanie spotkania z rodzicami i prawidłową 

realizację programu nauczania. 

 

II. TYGODNIOWA REALIZACJA ZAJĘĆ WDŻ 

 

1. Zajęcia WDŻ nie muszą być zaplanowane na pierwszej lub ostatniej 

godzinie lekcyjnej. Zajęcia odbywają się w ramach jednej z godzin wychowawczych  

w jednym z semestrów. W wymiarze po 14 godzin na ucznia,  

w tym 9 koedukacyjnych i po 5 godzin z podziałem na grupę dziewcząt  

i chłopców. 

 

2. Najpierw realizowane są zajęcia wspólne, następnie na grupy na zmianę 

chłopcy/ dziewczęta.  

 

3. Daty zajęć grupowych, będą podawane w terminarzu dziennika 

elektronicznego z wyprzedzeniem,  a uczniowie i rodzice monitorują terminarz 

 

4. W trakcie wszystkich zajęć grupowych z podziałem na chłopców i 

dziewczęta wyznaczona grupa ma zajęcia wdż, a druga grupa ma zajęcia z 

wychowawcą. 

Zasada ta, dotyczy to zarówno zajęć w ciągu dnia, jak też zajęć na pierwszej lub 

ostatniej lekcji klasy. 

5. Podczas trwania zajęć koedukacyjnych - uczniowie, których rodzice nie wyrazili 

zgody na udział dziecka w WDŻ zgłaszają się do sekretariatu. Podczas zajęć 

grupowych znajdują się pod opieką wychowawcy /innego wyznaczonego opiekuna. 

 

6. W przypadku nieobecności nauczyciela wdż opiekę nad klasa przejmuje 

wychowawca, a kiedy nie ma wychowawcy- nauczyciel wdż. W innych przypadkach 

dyrektor ustala plan zastępstw i przydział opiekuna klasy 

 
III. ZASADY DOKUMENTOWANIA ZAJĘĆ WDŻ. 

 

1. Realizacja zajęć i obecność ucznia potwierdzona jest w dzienniku elektronicznym, 

zgodnie z przyjętymi w szkole zasadami. .(wychowawca uzupełnia odpowiednio wpisy 

w dzienniku elektronicznym ZW/U dla ew. ucznia w nie biorącego udziału w zajęciach) 

 

2. Zajęcia WDŻ nie podlegają ocenie cyfrowej i nie mają wpływu na promocję do klasy 

programowo wyższej, ani na ukończenie szkoły. 

 

3. Na zajęciach z wdż oceniona będzie postawa, zachowanie i zaangażowanie ucznia 

wg zasad oceniania zachowania przyjętych w szkole (max +15 pkt w sem). 
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4. Zaliczenie przedmiotu określa się na podstawie min 51% obecności ucznia Udział  

w zajęciach zapisuje się na świadectwie i arkuszu szkolnym w miejscu  

 

„INNE ZAJĘCIA”:  Wychowanie do życia w rodzinie– uczestniczył / uczestniczyła 

 

IV. OBOWIĄZKI NAUCZYCIELI REALIUJĄCYCH ZAJĘCIA. 

 

1. Nauczyciel realizujący program wychowania do życia w rodzinie obowiązany  

jest do opracowania i przedstawienia dyrektorowi szkoły do zatwierdzenia planu 

dydaktycznego, opracowanego na podstawie obowiązującej podstawy programowej 

 i programu WDŻ przyjętego do realizacji w szkole. 

 

2. Nauczyciel WDŻ zobowiązany jest do: 
− motywowania uczniów do lekcji, 
− dbałości o wysoką jakość zajęć, 
− zaangażowania, prawidłowej, rzetelnej i systematycznej realizacji zajęć, 
− bieżącego monitorowania udziału uczniów w lekcjach i skutecznego reagowania  

na pojawiające się problemy wychowawcze, w tym związane z absencją uczniów, 
ścisłej współpracy z wychowawcą klasy i rodzicami, gdy sytuacja tego wymaga, 

− dokonywania semestralnych (śródrocznych) i końcowych analiz, podsumowań  
oraz formułowania wniosków do dalszej pracy. 
 
 

 

Procedurę organizowania zajęć WDŻ przedstawiono i zatwierdzono   

na Radzie Pedagogicznej ……  

 

 

Stanowi ona załącznik nr…. Statutu Szkoły 

 

 

Dyrektor szkoły 
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OŚWIADCZENIE RODZICA: 

                                                                                                          Poznań……..……. 

 

Oświadczam, że ............................................................................................................ 

(imię i nazwisko ucznia, klasa) 

 

W roku szkolnym 20…../20….. nie będzie uczestniczyć w zajęciach  

z przedmiotu „Wychowanie do życia w rodzinie”. 

 

W przypadku gdy zajęcia wdż są na pierwszej lub ostatniej lekcji deklaruję*: 

 

□ Zwolnienie dziecka i przejmuję odpowiedzialności za Jego późniejsze dotarcie do szkoły/ 

wcześniejszy powrót do domu 

 

□ W czasie wdż, dziecko przebywać będzie  pod opieką wyznaczonego nauczyciela/wychowawcy w 

szkole 

                 ………....................................... 

                             Podpis rodzica 

 

*należy zaznaczyć jedną z opcji 

 

 

Uwaga: Deklaracja obowiązuje w okresie jednego roku szkolnego nauki w szkole. 

W przypadku zmiany decyzji deklarację należy złożyć ponownie. 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE UCZNIA PEŁNOLETNIEGO: 

                                                                                                          Poznań……..……. 

Ja  ............................................................................................................ 

(imię i nazwisko ucznia, klasa) 

 

W roku szkolnym 20…../20….. nie będę uczestniczyć w zajęciach  

z przedmiotu „Wychowanie do życia w rodzinie”.* 

 

 

□ W przypadku gdy zajęcia wdż są na pierwszej lub ostatniej lekcji deklaruję: 

Zwolnienie i przejmuję odpowiedzialności za późniejsze dotarcie do szkoły/ wcześniejszy powrót do 

domu 

 

□ W przypadku gdy wdż jest w trakcie dnia, będę przebywać na terenie szkoły, zgłaszając się do 

sekretariatu w trakcie zajęć koedukacyjnych , a podczas zajęć grupowych będę pod opieka 

wychowawcy/ innego wyznaczonego opiekuna. 

………....................................... 

Podpis rodzica/ pełnoletniego ucznia 

 

*należy zaznaczyć opcji 

 

 

Uwaga: Deklaracja obowiązuje w okresie jednego roku szkolnego nauki w szkole. 

W przypadku zmiany decyzji deklarację należy złożyć ponownie. 


